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PARTICULARITATI ALE
DEZVOLTARII PERSONALITATII

COPILULUI:
LA CE TREBUIE SA ACORDATI ATENTIE



PARTICULARITATI ALE DEZVOLTAR!I PERSONALITATI COPILULUI

GRESEALA LUI PIAGET

sau VAI DE MINTE

=y entru a ne intelege pe noi insine, trebuie sa ne intoar-
P( em la copildrie si sa intelegem esenta schimbarilor
acestei varste,

Gandirea logica, sistematica este precedatd de o peri-
oacli pe care psihologul francez Jean Piaget a numit-o pre-
aperatorie. In aceastd perioada, copilul inca nu-si poate
pi-neraliza experienta si acest lucru ii afecteazd atat gandi-
rea, cat si dezvoltarea personalitatii sale.

Ce este caracteristic gandirii prescolarilor?

Egocentrismul

Acesta face dificil de inteles punctul de vedere al
celuilalt. Astfel, copilul alege pentru celdlalt un cadou
care Ti place lui insusi.

Centrismul

El nu poate lua in considerare cateva proprietati ale
unui obiect in acelasi imp. Din punctul de vedere al
unui copil, mingea este fie rotunda, fie rosie.

Ireversibilitatea

Copilului ii este greu sa-si dea seama ca actiunile cu
obiecte pot avea o reactie inversa si, ca rezultat, obiec-
tul revine la pozitia sa initiala.
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Fixarea pe partea exterioara a obiectelor

Este atent la ceea ce atrage mai multa atentie — par-
tea exterioara a obiectelor. De exemplu, daca puneti o
masca de caine rau pe o pisicd, atunci el se va speria si
de pisica.
Gandirea prelogica

El confunda cauza si efectul si nu manifest3 interes
pentru explicatiile cauza-efect. ’

Antropomorfismul
El atribuie calitati umane altor creaturi. De exemplu,
crede cad jucariile pot fi bolnave.

Animismul
Atribuie semne de viata obiectelor neinsufletite. De

f
exemplu, copilul crede cd soarele este viu, deoarece se

misca, poate aparea sau disparea.

Piaget a dedus particularitdtile de dezvoltare ale pre-
scolarilor din deficitul general al géndirii lor, plecand de la
faptul ca le este dificil sa gdndeascd abstract fard obiecte;
concrete si proprietatile lor. Psihologul a supraestimat
importanta gandirii in devenirea unui om, la fel ca noi toti.

Cu toate acestea, deficitele de dezvoltare legate de
varsta depind nu numai de abilititile de gandire ale copilu-
lui. Varsta prescolara este o etapd speciald in dezvoltarea
personalitdtii. f

Dintre particularitatile enumerate ale dezvoltarii copi-i
lului de pana la 6 ani, numai centrismul si ireversibilitatea
gandirii pot fi considerate ca o consecinta directd a cor-

texului cerebral neformat al prescolarului, ceea ce com- |

plica formarea asociatiilor mai complexe. Celelalte sunt o’
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consecintad a experientei de viata reduse si a comunicarii
cu colegii si aduliii.

Problemele gdndirii copiilor persistd chiar si la o véarsta
mai tdrzie, dacd personalitatea copilului, capacitatea sa
de empatie, empatia manifestatd fatd de alte persoane
sl capacitatea de a-si schimba punctul de vedere nu se
dezvoltd.

Deocamdatd, copiii‘nu pot ,intra in situatie”, nu pot
,ocupa locul” altei persoane. Dar, pe masura ce se maturi-
reazd si se antreneaza, acumuland experienta de interac-
tlune, o persoana mica are ocazia sa priveasca lumea prin
ochii altor oameni, sa negocieze cu ei si sa i inteleaga.

Greseala numarul 4

Perceperea opiniilor si vocilor altor
persoane doar ca zgomote de fond
care interfereaza cu auzul propriilor
voci si opinii
Consecinte si probleme

v Far3 a-i intelege pe ceilalti, este imposibil sa
evaluati situatia in ansamblu.

v’ Ignoradnd intentiile altora, ne comportdm
necorespunzator.

v A-i ignora pe altii inseamna a-i transfera in
categoria dusmanilor.

v Nimeni nu se'joacé cu un copil care nu vrea
sa-i auda pe ceilalti.

v' Numai acela care tine cont de dorintele
altora poate deveni lider.
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Cum sa depasiti singuri problemele
si sa-1 ajutati pe copil?

1. Ajutati copilul sa se orienteze, sd cunoasca
alti copii, sa se intereseze cu ce se ocup3 ei.

2. Tnainte de a vi alatura jocului, trebuie s3-i
cunoasteti regulile si distributia rolurilor.

3. Spuneti-i copilului direct: ,,Daca nu stii cum s
procedezi, intreab3-i pe ceilalti: «imi pare riu,
nu am inteles...» Acesta este un inceput bun
pentru conversatie”,

4. Orientati-va copilul cdtre ,experti. Acestia
sunt adulti care stiu cum sd procedeze cel mai
bine. Dar acestia pot fi si copii mai experimen-
tati. Nu este suficient sa-i intrebati doar pe cei
care sunt mai aproape.

lata ce impiedica gandirea:

* Timiditatea. O persoand poate sti sd raspund3 la

o intrebare, dar se teme sa vorbeascd in public. Nu este :

sigurd dacd va reusi si preferd si tac3. Timiditatea este un
egocentrism infantil de nedepasit.

* Temerile. Copiii si adultii se tem de nou. Fricile sunt
o consecintd a antropomorfismului si animismului infantil,
tendinte de a reinvia obiectele.

e Lipsa de interes. Mai aproape de scoald, copiii dez-
volta o imagine a lumii in care un eveniment urmeazi
din altul. La varsta prescolard, copilul opereazd cu multe
conexiuni ,false”. Are o imagine prelogica a lumii bazat3 pe
conexiuni imaginare.
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= Dezvoltare neuniforma. Se intdampla ca o persoana
' 1ezolve cu succes probleme complexe, dar cele simple
« lie prea dificile pentru ea. Daca parintii antreneazd
anele abilitati si nu acorda atentie altora, copilul se dez-
0ltd nearmonios.
lot acesti factori sunt de origine sociald, in ei se reli-
vleazd istoricul dezvoltarii abilitatilor si intereselor unui
qin, al deprinderilor sale de comunicare cu ceilalti. Fiecare
dintre noi are propria poveste. Dar, chiar si cand crestem,
puitam in noi particule de prelogism copildresc, egocen-
tiwim, antropomorfism si animism. Aceste urme ale ,pictu-
irupestre apar in biografia unei persoane adulte, dacd in
Wil sa se intdmpla cataclisme.

e-i de facut?

Dacd m-ai
intelege, ai sti...
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Greseala numarul 5

Se da vina pe lipsa de
inteligenta pentru greselile
si esecurile copiilor nostri

Consecinte si probleme

v" Dand toatd vina pe minte, renuntim la dez-
voltarea responsabilitatii copiilor nostri.

v" Copilul va dezvolta un sentiment al inferiori-
tatii sale intelectuale.

v’ Périntele dezvoltd un complex de superiori-
tate fata de copil.

v" Copiii se vor teme s3 puni intrebari pentru
a nu obtine o ,notd proastd“ a inteligentei lor.
»Nu gandesti! Singur nu poti si-ti dai seama?!“
v' Copiii devin neprietenosi cu cei mai noro-
cosi. in loc s3-i intrebe ,cum se face”, ei, pur si
simplu, vor incepe sa urasca pe ticute ,elevii
excelenti” si ,,parvenitii®.

Cum sa depasiti singuri problemele
si sa-l ajutati pe copil?

1. Nu numiti pe oricine in dreapta si in stinga
prosti — copilul dumneavoastra va adopta rapid
aceasta atitudine si alte cuvintele expresive.

2. Prima reactie la esecul unui copil este de
a-l ajuta! Intrebati-l dac3 are nevoie de ajutor
si Tncercati sa intelegeti impreun3 care sunt
motivele.
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i, Motivele esecului trebuie cdutate nu numai
i copil, ci si Tn sarcina insasi.

4. Evaluati doar actiunile, nu copilul. Erorile
~unt locale. Localizarea problemei inseamna
rezolvarea acesteia pe jumatate.

.. Recunoasteti cu indrdzneald incompetenta
dumneavoastra si demonstrati hotdrarea de a
pasi o solutie.

6. Incurajati copilul sd ceard sfaturi, aratati-i un
exemplu de curiozitate si prietenie.

7. Multumiti-le celor care au ajutat. Ei sunt ali-
ati, nu rivali. Trebuie sa tnvatati de la ei, nu sa-i
invidiati.

Abilitatile sociale pot fi invatate numai de la oameni.
Ciheervati, priviti pe furis, acumulati, folositi. ,,Un veac tra-
invata un veac!“ Este vorba chiar despre abilitatile

aeiale. Viata se schimba, felul in care oamenii comunica
i »chimbd, tot timpul trebuie sa Tnvatati si sa reinvatati.
Daca aveti o diploma de excelentd, nu fiti convinsi ca
uccesul este deja in buzunarul vostru. Va mai trebui sa
depuneti mult efort pentru a promova ,produsul” — inteli-
pinla voastrd, dar aceasta presupune contacte, conexiuni,
nepocier, prezentdri...

In unele profesii legate de gestionarea oamenilor sau
mifluentarea oamenilor, 1Q-ul nu ar trebui sa depdseasca
Ui anumit nivel optim, altfel persoana nu va mai fi inte-
leasa de altii. Celelalte lucruri fiind egale, inteligenta deter-
mina succesul cu doar 50%.
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